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Cari insegnanti, genitori e Soci 
“Il primo compito dell’educazione è agitare la vita, ma lasciandola libera 
perché si sviluppi.”

Questa frase di Maria Montessori racchiude l’essenza del nostro impegno: 
stimolare la curiosità, la consapevolezza e la libertà di pensiero nei nostri 
bambini e ragazzi.

Per Coop, l’Educazione al Consumo e il legame con la Scuola non 
sono semplici progetti: sono parte della nostra storia, un filo che 
unisce generazioni e che rappresenta uno dei valori più autentici della 
cooperazione.

Da oltre quarant’anni camminiamo accanto agli insegnanti, offrendo risorse 
educative gratuite, in sintonia con l’Educazione Civica e con gli obiettivi 
dell’Agenda 2030. Lo facciamo con la convinzione che ogni bambino e ogni 
ragazzo abbiano diritto a strumenti che li aiutino a leggere il presente e a 
costruire con consapevolezza il proprio domani, come cittadini del mondo.

Nei laboratori che proponiamo ritrovate i valori che guidano ogni giorno 
Coop: sicurezza alimentare, trasparenza, rispetto dei diritti, qualità della vita 
delle persone e dell’ambiente. A questi si affiancano l’attenzione all’etica del 
lavoro, la promozione della parità di genere e l’impegno contro ogni forma di 
disuguaglianza. Temi diversi, ma profondamente intrecciati, che toccano la 
vita quotidiana e il futuro della nostra società.

Accanto a questi percorsi, il catalogo apre le porte anche ai nuovi linguaggi 
e a un uso consapevole delle tecnologie e della rete, affinché la scuola possa 
essere sempre più un luogo di crescita a 360 gradi.

Come Coop Reno, negli anni abbiamo arricchito le proposte nazionali 
con progetti nati dal territorio, siamo felici di mettere a disposizione della 
scuola queste opportunità in modo gratuito, perché crediamo che educare 
significhi seminare futuro.

di Andrea Mascherini
PRESIDENTE C.d.A. COOP RENO
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Istruzioni d’uso
COME EFFETTUARE LE RICHIESTE 

Questa brochure riporta i laboratori che Coop Reno propone alle Scuole. 
Essi sono suddivisi per corso scolastico: Infanzia, Primaria, Secondaria di 
Primo grado. Nella Guida alla lettura troverete tutte le caratteristiche dei singoli 
laboratori.
Tali informazioni hanno lo scopo di fornire agli insegnanti il profilo dei laboratori 
in modo rapido e preciso, e aiutarli nella compilazione della scheda di richiesta 
che dovrà essere inoltrata sul portale www.coopreno.it.

Coop Reno sostiene interamente il costo dei laboratori proposti in tutti i Comuni 
dove sono presenti i suoi punti vendita ed è suo interesse che vi possa essere 
una copertura ampia e diffusa.
Invitiamo l’insegnante a compilare tutti i campi richiesti nella scheda online, 
su www.coopreno.it.

•	Per ogni classe si potrà compilare 1 sola scheda.

•	Per ogni scheda si potranno richiedere massimo 2 laboratori tra quelli 
  presenti a catalogo.

•	Ogni insegnante potrà compilare più schede, ma sempre 1 per ogni classe. 

Vi invitiamo a controllare sempre le tempistiche per formulare le vostre 
richieste direttamente su www.coopreno.it. Per ogni scheda di richiesta 
ricevuta, la direzione Soci di Coop Reno, coinvolgendo i suoi Comitati Soci, darà 
una risposta positiva o negativa, e nel caso, tempi e modi di realizzazione dei 
laboratori accettati. 

Per ogni singolo laboratorio realizzato Coop Reno sottoporrà poi agli insegnanti 
una scheda di valutazione, con lo scopo di migliorare continuamente le attività 
proposte.

PER QUALSIASI DUBBIO O CHIARIMENTO, TROVERETE SUL SITO 
ANCHE UNA FORM PER CONTATTARE DIRETTAMENTE LA NOSTRA 
DIREZIONE SOCI.
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Guida
ALLA LETTURA

In questa brochure i colori suddividono i tre corsi scolastici:

Scuola 
Secondaria
di 1° grado

Scuola 
Primaria

Scuola
dell’Infanzia

GIALLOAZZURROROSA

In ogni laboratorio proposto viene riportata una tabella che indica le 
caratteristiche specifiche del singolo laboratorio che sono le seguenti:

minima richiesta per 
partecipare all’iniziativa

ETÀ

il numero e la durata degli 
incontri

DURATA

a cui è rivolta l’iniziativa
CLASSI

I laboratori contrassegnati 
da questo logo riguardano 

l’intelligenza emotiva, offrendo 
strumenti per migliorare la 
comunicazione e costruire 

rapporti sani.

Questo logo identifica i laboratori 
dedicati ai valori del Commercio 

Equo e Solidale. L’obiettivo 
è sensibilizzare gli alunni, 

incoraggiandoli a diventare 
consumatori consapevoli.

TEMA
Indica la tipologia di tema trattato 
durante l’iniziativa

Ambiente

Educazione 
al  consumo 
consapevole

Educazione 
alle relazioni

Cittadinanza



Adesso piantala
Partendo da una conversazione sul processo di crescita e metamorfosi del 
seme, sulle diverse identità delle piante e sulle radici, la classe realizzerà il 
“diario di un piccolo seme”, composto dalle elaborazioni grafiche di ciascun 
alunno che seguirà l’evoluzione e la crescita dei semi piantati in diversi 
contenitori.
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 CLASSI: DURATA:
 Tutte 1 incontro di 2 ore

TEMA: 
Ambiente

6

Macchie di foglie, radici e cortecce 
Le attività saranno incentrate alla scoperta della natura: gli alunni 
manipoleranno foglie, radici, fiori e piante con proprietà tintorie e li 
trasformeranno in acquerelli naturali sperimentando la tecnica dell’eco 
printing, la stampa shibori e la tintura naturale sul cotone. Impareranno a 
conoscere il PH, le reazioni chimiche e la trasformazione del materiale.

1

 CLASSI: DURATA:
 Tutte 1 incontro di 2 ore

TEMA: 
Ambiente
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Giocattoli che insegnano
Dopo un momento di riflessione sull’uso della plastica nella vita quotidiana e 
sull’impatto ambientale dei rifiuti monouso, gli alunni  osserveranno diversi 
oggetti in plastica (bottiglie, tappi, vasetti, cannucce, elastici…) e, con l’aiuto 
dell’educatore, a gruppi, costruiranno un giocattolo funzionante, come una 
macchinina a vento, un bilboquet o una trottola, mettendo in campo abilità 
progettuali, creatività e sperimentazione.

3

TEMA: 
Ambiente

 CLASSI: DURATA:
 3°, 4° e 5° 1 incontro di 2 ore

Rifiuto che fai, storia che trovi
Un divertente percorso per capire quante informazioni gli archeologi possono 
ottenere dai rifiuti, a cosa serve un vaso rotto, come veniva riutilizzato e per 
vedere come in passato si conosceva già il concetto di “riciclo creativo”. In 
seguito verrà realizzato un mosaico artistico con ceramiche di riciclo.

4

TEMA: 
Ambiente

 CLASSI: DURATA:
 4° e 5° 1 incontro di 2 ore



La biodiversità è la forza della vita
Ogni giorno arrivano sulla nostra tavola prodotti alimentari di cui molto spesso 
ignoriamo provenienza, stagionalità e filiera produttiva. Gli alunni impareranno 
a conoscere il mondo agricolo, i suoi cicli e l’ecosistema, focalizzandosi sul 
ruolo vitale degli insetti impollinatori.

5

Zaino in spalla: osserva e rispetta la natura
Un’avventura coinvolgente e dinamica che trasformerà ogni alunno in 
esploratore: dallo zaino pronto, alla mappa in mano, scoprendo tracce, suoni 
e misteri nascosti della natura. Tra giochi di gruppo e sfide, impareranno a  
rispettare e a vivere il territorio che li circonda. L’attività si può svolgere in 
un’area verde vicina raggiungibile a piedi in 10/15 min; in caso di maltempo, 
può essere svolta in classe.
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TEMA: 
Ambiente

 CLASSI: DURATA:
 3°, 4° e 5° 1 incontro di 2 ore

TEMA: 
Ambiente

 CLASSI: DURATA:
 Tutte 1 incontro di 2 ore

SOLO PROVINCE DI FERRARA E ROVIGO



9

Tutti insieme! La natura insegna a collaborare
Con la lettura dialogata di “Quattordici lupi” di Catherine Barr, gli alunni 
scopriranno come i lupi, spesso descritti come solitari e pericolosi, siano in 
realtà animali sociali e cooperativi. Attraverso un gioco cooperativo, gli alunni, 
suddivisi in piccoli gruppi, interpreteranno ruoli ispirati alla vita del lupo e 
affronteranno semplici sfide motorie. 

7

La Costituzione di tutti i giorni 
L’attività, attraverso i metodi didattici del “circle times” e del “cooperative 
learning”, cercherà di rendere l’apprendimento della Costituzione un’esperienza 
educativa, divertente e significativa, aiutando gli alunni a comprendere 
l’importanza di vivere secondo i principi di libertà, uguaglianza e rispetto dei 
diritti.

8

TEMA: 
Cittadinanza

 CLASSI: DURATA:
 4° e 5° 1 incontro di 2 ore

TEMA: 
Cittadinanza

 CLASSI: DURATA:
 1° e 2° 1 incontro di 2 ore
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Regolati-Sregolati
Un’attività che permetterà agli alunni di cogliere come nell’esperienza di vita 
quotidiana e nelle sue routine, in ogni contesto e ogni ambiente ci si deve porre 
di fronte a regole da rispettare, che garantiscono a ogni singolo individuo di 
vivere rispettando l’altro ed esprimendo liberamente la propria identità.

9

TEMA: 
Cittadinanza

 CLASSI: DURATA:
 1°, 2° e 3° 1 incontro di 2 ore

Pupazzi in cucina
Narrazione con burattini a guanto della storia del voracissimo drago Alvaro 
e del suo amico topo Frollo, che gli insegnò a cucinare affinché smettesse 
di mangiarsi i suoi amici. Una storia sull’amicizia, sul valore simbolico della 
voracità, sul valore affettivo del cibo e sull’importanza della fiducia. Gli alunni 
metteranno davvero le mani in pasta creando squisite piadine romagnole da 
assaggiare in compagnia.

10

TEMA: Educazione al
consumo consapevole

 CLASSI: DURATA:
 Tutte 1 incontro di 2 ore

10

SOLO PROVINCE DI FERRARA E ROVIGO
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Erbe aromatiche, dalla foglia alla tavola
Le piante aromatiche hanno numerose proprietà e utilizzi, dalla cucina, alla 
medicina, alla profumeria naturale. Gli alunni scopriranno come riconoscere, 
trasformare ed utilizzare alcune di queste piante, per sfruttare tante delle loro 
fantastiche caratteristiche.

11

TEMA: Educazione al
consumo consapevole

 CLASSI: DURATA:
 Tutte 1 incontro di 2 ore

Oltre l’etichetta
Coloranti, conservanti, prodotti biologici e tipici... Si possono trovare le 
“informazioni giuste” nell’etichetta, uno strumento di conoscenza e di tutela 
del consumatore. Ma non basta: occorre anche saper guardare con occhi 
più competenti e smaliziati i messaggi che provengono dal marketing e dalla 
pubblicità.

12

TEMA: Educazione al
consumo consapevole

 CLASSI: DURATA:
 4° e 5° 2 incontri di 2 ore
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Bee Brave: le buone scelte
Attraverso un racconto, il gruppo classe verrà accompagnato alla scoperta 
di piccoli gesti quotidiani che possono fare la differenza, riflettendo insieme 
sulle proprie abitudini e immaginando nuovi modi sostenibili di vivere. Con 
l’aiuto di piccoli robot e della metodologia del coding unplugged, gli alunni 
affronteranno missioni divertenti che rafforzeranno quanto condiviso, 
trasformando la riflessione in un’esperienza pratica, partecipata e creativa.

14

TEMA: Educazione al
consumo consapevole

 CLASSI: DURATA:
 1° e 2° 1 incontro di 2 ore

Viaggio in bottiglia
Tante volte si sente dire o abbiamo detto a noi stessi: “Facile come bere un 
bicchier d’acqua!” Sì, ma l’acqua da dove arriva? Da una bottiglia o da un 
rubinetto? È con questo spirito di ironia critica che gli alunni affronteranno 
il tema dell’acqua in bottiglia e acquisiranno la capacità di interpretare le 
etichette e operare scelte consapevoli.
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TEMA: Educazione al
consumo consapevole

 CLASSI: DURATA:
 3°, 4° e 5° 1 incontro di 2 ore



Quando non c ’era il frigorifero
Gli alunni ripercorreranno, dalla Preistoria ai giorni nostri, gli sviluppi dei diversi 
metodi e abitudini di conservazione del cibo, dall’essiccazione alla diffusione 
del frigorifero elettrico; successivamente ogni alunno preparerà un vasetto 
della tipica “salamoia bolognese” utilizzando ingredienti freschi.
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Gnocco e tigelle, grazie…ma siamo sicuri?
Verrà raccontato il modo di concepire il cibo e la cucina in epoca medievale e 
alcuni ingredienti locali in uso. In seguito, dopo una breve introduzione sulla 
differenza fra tigella (lo stampo), crescentina (o gnocco o pinzino), l’origine 
della ricetta e le sue antiche modalità di preparazione, gli alunni realizzeranno 
uno stampo che potranno portare a casa.

16

TEMA: Educazione al
consumo consapevole

 CLASSI: DURATA:
 4° e 5° 1 incontro di 2 ore

TEMA: Educazione al
consumo consapevole

 CLASSI: DURATA:
 Tutte 1 incontro di 2 ore

13
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Ogni cuore ha la sua chiave 
Attraverso il linguaggio della musica e attività di “body percussion” e 
movimento gli alunni stimoleranno la creatività e l’espressione di sé, con 
l’obiettivo di rafforzare l’autostima e il sentimento di unione e collaborazione 
all’interno della classe. 
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Emozioni in poesia
Gli alunni esploreranno il proprio mondo emotivo attraverso le parole. Si 
partirà da un oggetto o soggetto familiare per raccogliere insieme le parole 
che lo descrivono. Successivamente, ogni alunno selezionerà alcune parole 
emerse e le rielaborerà in una composizione poetica personale. 

18

CLASSI: DURATA:
Tutte 1 incontro di 1 ora e 30 min.

TEMA: Educazione 
alle relazioni

14

SOLO PROVINCE DI BOLOGNA, RAVENNA E MODENA

 CLASSI: DURATA:
 3°,4° e 5° 1 incontro di 2 ore

TEMA: Educazione 
alle relazioni
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Visario
Quali alfabeti e linguaggi i bambini utilizzano per comunicare la propria 
identità? Riflettere e saper raccontare se stessi, osservarsi uscendo da 
immagini stereotipate facilita la comprensione e il rispetto della diversità. Per 
avviare la riflessione sul tema dell’identità si partirà dalla lettura di alcuni albi 
illustrati e si lavorerà su una parte del corpo che metaforicamente può essere 
simbolo della nostra identità: il viso.

19

Pancia e cuore 
A partire dalla lettura del racconto “Le emozioni sono come le scoregge” di  
Ann Heres gli alunni scopriranno come è bene non trattenere le emozioni, 
esattamente come si fa con le scoregge!  Di seguito faranno esperienza di 
come le emozioni passano, si trasformano e vanno attraversate.

20

 CLASSI: DURATA:
 Tutte 1 incontro di 2 ore

TEMA: Educazione 
alle relazioni

 CLASSI: DURATA:
 1°,2° e 3° 1 incontro di 2 ore

TEMA: Educazione 
alle relazioni
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Chi svolgerà 
i laboratori?
BIOGRAFIE COOPERATIVE E ASSOCIAZIONI

AGRICONCURA: 
È una Cooperativa sociale agricola 
di prodotti biologici a km0 nata nel 
2019 con l’obiettivo di accompagnare 
persone in difficoltà verso l’autonomia 
economica e lavorativa e offrire alla 
collettività spazi per lo sviluppo di 
relazioni e per la didattica all’aperto. 

La fattoria didattica “Tutti giù per terra!” 
accoglie Istituti Scolastici, famiglie 
e la comunità tutta con l’obiettivo di 
educare i bambini e gli adulti al rispetto 
della natura e dell’ambiente, senza 
trascurare un approccio alla sana 
alimentazione e alla cucina, sempre 
accompagnati dall’equipe di educatori 
professionali.

ATLANTIDE AMAPARCO: 
È una cooperativa che si occupa di 
progetti di educazione ambientale 
e sostenibilità, di valorizzazione 
territoriale e di gestione di parchi 
tematici. Rocca di Riolo Terme e centri 
visita del Delta del Po, sono solo alcuni 
esempi dei 17 parchi che gestisce, 
riuniti nel circuito Amaparco.

CIDAS:
È una Cooperativa Sociale che ha 
raggiunto una posizione professionale 
radicata nei settori dedicati alla cura 
e all’assistenza delle persone anziane 
con disabilità e minori, all’accoglienza 
e integrazione dei migranti. Fornisce 
servizi educativi per l’infanzia e 
scolastici e si occupa di mediazione 
sociale e inclusione lavorativa, 
impegnandosi sempre a fornire 
risposte innovative ai bisogni sociali 
emergenti.

ENTE DI GESTIONE PER I 
PARCHI E LA BIODIVERSITÀ 
EMILIA ORIENTALE: 
L’Ente di gestione per i Parchi e la 
Biodiversità Emilia Orientale raggruppa 
le Aree Protette presenti nel territorio 
della provincia di Bologna, dalla collina 
alla montagna. 
L’Ente è da sempre un luogo ideale 
per svolgere attività di Educazione 
Ambientale tra scuola e Aree Protette, 
sviluppa progetti diversificati nei 
contenuti e nelle metodologie, che 
vanno a comporre un ricco e articolato 
insieme di prospettive educative.
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FONDAZIONE ROCCA DEI 
BENTIVOGLIO: 
La Fondazione Rocca dei Bentivoglio è 
l’ente che gestisce i servizi culturali del 
Comune di Valsamoggia (Bologna), tra 
cui il Museo archeologico A. Crespellani 
a Bazzano, e l’Ecomuseo della Collina e 
del Vino al Borgo medievale di Castello 
di Serravalle, che offrono laboratori e 
attività educative in ambito artistico, 
storico e archeologico. 
Le proposte dei Musei hanno 
l’obiettivo non solo di fornire spunti 
di approfondimento per i programmi 
scolastici di storia, ma anche di 
sperimentare gli ambiti più creativi, 
tecnici e scientifici dell’arte e 
dell’archeologia, con uno sguardo 
particolarmente attento all’inclusione 
e al rapporto col proprio territorio e 
ambiente.

IDEE VERDI:
Turismo e Natura è il ramo di 
Cooperativa Sociale Idee Verdi che 
sviluppa attività di Outdoor-Education, 
ispirandosi ai valori della cooperativa. 
Propone escursioni, eventi, laboratori 
e percorsi esperienziali a tema 
naturalistico, con un approccio 
pratico all’educazione ambientale e 
alla sostenibilità con solide basi sulle 
tematiche delle scienze naturali.
Crediamo nell’innovazione didattica e 
progettiamo esperienze sempre nuove, 
coinvolgenti e pensate per lasciare 
un’impronta significativa.
Conosciamo i territori in cui operiamo e 
lavoriamo per creare reti, valorizzarli e 
raccontarli.
Sempre con l’obiettivo di promuovere 
la cultura della natura, gestiamo 

anche progetti culturali e servizi di 
accoglienza turistica in luoghi di valore 
paesaggistico e storico, offrendo 
esperienze che coniugano natura, 
bellezza e consapevolezza.
L’educazione ambientale è per noi un 
valore intergenerazionale: per questo 
ci rivolgiamo a bambini, giovani e 
adulti, promuovendo e divulgando la 
cultura della natura come esperienza 
condivisa.

LA VENENTA: 
La cooperativa sociale La Venenta offre 
servizi educativi e crea opportunità 
di lavoro per persone svantaggiate. 
Gestisce case per gestanti e madri 
con bambini, comunità alloggio per la 
salute mentale, e fornisce assistenza 
educativa a domicilio per gruppi di 
appartamento, promuovendo progetti 
di semi-autonomia e visite a domicilio. 
Gestisce inoltre sportelli per donne che 
hanno subito violenza e offre servizi 
per la comunità, tra cui corsi per le 
scuole e la cittadinanza. 
La missione è migliorare la qualità della 
vita e promuovere l’autonomia delle 
persone, lavorando ogni giorno con 
dedizione e professionalità.

MADRESELVA: 
La Cooperativa Madreselva, formata 
da un gruppo di guide G.A.E. (Guide 
Ambientali Escursionistiche) già dal 
2007 svolge attività di educazione 
ambientale ed escursionismo nei 
parchi dell’Appennino Bolognese. 
Si rivolge a turisti e Scuole di ogni 
ordine e grado, affrontando tematiche 
legate alla conservazione dell’ambiente 
e allo sviluppo sostenibile. 



OPEN GROUP: 
Open Group è una cooperativa che si 
esprime attraverso le direttrici della 
cultura e del sociale declinate in 
differenti ambiti di intervento, in stretta 
connessione con il territorio. Diverse 
sono le aree di intervento in cui si 
raccolgono le attività della cooperativa: 
cultura, welfare, educazione e 
formazione, editoria e comunicazione. 
L’area “Educazione e Cittadinanze” 
comprende tutti i servizi e gli interventi 
rivolti ai minori, al sostegno alla 
genitorialità ed alla formazione di 
insegnanti ed educatori. Open Group 
ha deciso di affiancare alla parola 
“Educazione” il termine “Cittadinanze”, 
perché è convinta sia il filo conduttore 
delle proprie proposte.

REMIDA: 
ReMida Bologna Terre d’Acqua è un 
Centro di Riuso Creativo dei Materiali 
di Scarto Aziendale, gestito e curato 
dall’Associazione Funamboli, con il 
contributo di Geovest e promosso 
dal Comune di Calderara di Reno che 
raccoglie al suo interno i materiali 
ricavati dalle rimanenze e dagli 

scarti della produzione industriale 
e artigianale, dando così nuova vita 
e valore agli errori di produzione, 
attraverso nuovi utilizzi e funzioni.
ReMida è progetto culturale che 
realizza progetti educativi e percorsi di 
formazione per sviluppare, sostenere 
e ricercare etiche di sostenibilità ed 
è riconosciuto come un “Centro di 
servizio e consulenza per le istituzioni 
scolastiche autonome dell’Emilia-
Romagna” 

SEACOOP: 
Seacoop è una Cooperativa Imolese 
nata per rispondere alle esigenze 
di servizi di cura professionale e 
incentrati sulla personalizzazione 
dell’intervento. La sua visione è 
quella di un miglioramento continuo 
e costantemente valutato, al fine di 
mantenere sempre alta la qualità dei 
suoi servizi, certificati dal 2002. La 
Cooperativa opera prevalentemente 
nel circondario di Imola e in Emilia 
Romagna, progettando ed erogando 
servizi rivolti all‘infanzia, al sostegno 
scolastico, ai giovani, alle persone 
disabili, agli anziani e alle persone 
affette da disagio psichico. 

MAGGIORI INFORMAZIONI SU WWW.COOPRENO.IT
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https://www.spaziotengo.it/
https://www.coopreno.it/

